ETWA

270.000
MENSCHEN

ERLEIDEN JAHRLICH
EINEN SCHLAGANFALL

Informieren Sie sich am Samstag, den 9. Mai,
uber Risiken, Pravention und Akutversorgung.

SCHLAGANFALLTAG

9. Mai 2026 WERKstadt Limburg
10:00 - 15:00 Uhr  Joseph-Schneider-Str. 1

Aufklarung

GESUNDHEITS
VERBUND

Gesundheitschecks
Selbsthilfe % ST. VINCENZ

Stiindliche Gesundheitsvortrage




Ein Schlaganfall kommt plotzlich und trifft haufig
Menschen, die zuvor keinerlei Beschwerden hatten.

Die Zahlen sprechen fur sich: Jedes Jahr erleiden in Deutschland
rund 270.000 Menschen einen Schlaganfall, er ist weltweit die
zweithaufigste Todesursache.

Gleichzeitig gilt: Etwa 80 % aller Schlaganfalle sind vermeidbar.
Grund genug, sich am Samstag, den 9. Mai, uber Risikofaktoren
und Praventionsmaglichkeiten zu informieren.

Im Rahmen des Aktionstages haben Sie die Moglichkeit, Ihr
Schlaganfallrisiko schnell und unkompliziert einzuschatzen und
sich stindlich Uber Warnzeichen, Behandlung und Maoglichkeiten
der Vorbeugung zu informieren:

Blutzucker- und Blutdruckmessung
Risikotest

Duplex-Sonographie
Schlaganfall-Parcours der Physiotherapie

11:00 Uhr Wenn jede Minute zahlt

So erkennt man einen Schlaganfall

12:00 Uhr Risikofaktoren kennen

Schlaganfall vorbeugen

13:00 Uhr Moderne Schlaganfalltherapie
Akutbehandlung im St. Vincenz

14:00 Uhr Verengung der Halsschlagader

Wie kann ein Schlaganfall

: : : verhindert werden?
In Kooperation mit

_~/\ Nassauische
WERKStadt Neue Presse

LIMBURG

Shoppen. GenieBen. Erleben.




